


Kepos | kipos | knnog¢
Altgriechisches und neugriechisches Wort
bedeutet ,Garten, Oase, Heiligtum”.

KEPOS by Goco ist inspiriert von dem realen Garten, der im antiken Athen
vom griechischen Philosophen Epikuros als sicherer Hafen fir den Dialog
geschaffen wurde und offene Diskussion.

Képos von Epicurus ist das ursprungliche Lernzentrum, wo der Philosoph las
und lehrte die Kunst des Wohlbetfindens und des Glicks.
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3D-SCANNER

Eine revolutionare Methode zur genauen
Korpermessung durch die Erstellung eines 3D-
Profils - der Styku 3D-Bodyscanner liefert diese
wesentlichen Informationen in nur 35 Sekunden.
Eine fortschrittliche Microsoft Kinect V2-
Infrarotkamera liefert eine Analyse von
Schlisseldatenpunkten im ganzen Korper.

Mit einer Genauigkeit von 2 mm bietet diese
Technologie eine echte Darstellung des
Korperfetts, des Muskelanteils sowie des

allgemeinen korperlichen Zustands.



Der nicht-invasive epigenetische Cell Wellbeing-
HAAR-ANALYSE Test verwendet die Spitzentechnologie des Cell
Wellbeing S-Drive, um ein tieferes Verstandnis
der Korpersysteme zu erlangen.
Dieser 15-minutige Prozess generiert einen
umfassenden Bericht, einschliel3lich einer

detaillierten Analyse lhrer Zellgesundheit.

Dieser umfassende epigenetische Bericht bietet

Anleitung und Unterstlitzung zur Ernahrung
sowie Empfehlungen fir Behandlungen zum
Nutzen und zur Verbesserung der allgemeinen

Gesundheit.



U Intravendse Vitamininfusionen helfen, die

N . . . . . . . . .
AR ' essentiellen Vitamine, Mineralien, Antioxidantien und
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VITAM IN/' Iv WSION\ Aminosauren des Korpers wieder aufzutillen, indem

sie wichtige Nahrstoffe auf zellularer Ebene tir
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S A\ maximale Absorption und optimale Wirkung liefern.
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Ein empfohlenes Menu mit ,Cocktails” flr die V-

Therapie kann Losungen bieten fur:

- Steigerung des Energieniveaus
- Bekampft Miudigkeit und verbessert den
Schlafrhythmus

- Konzentration und Gedachtnis verbessern
- Verbessern Sie die geistige Klarheit
- Reduzieren Sie Stress und Angst
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Die PNO®-Atemanalyse ist der ultimative Kompass

PNOE-BIOM =1 1 fGr Ernahrung, Training und Gesundheit und bietet
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| einen erweiterten und detaillierten Uberblick Uber

lhre Lungentitness und Moglichkeiten, sie zu
verbessern. Die Lungengesundheit ist einer der
Schliisselindikatoren fiir die allgemeine
Gesundheit mit maf3geschneiderten

. Atemibungen, die zur Senkung des Blutdrucks,
zur Verbesserung der kognitiven Fahigkeiten
und zur Stressbewaltigung fihren.

Diese Erkenntnisse werden durch die Kombination
fortschrittlicher Biometrie gewonnen, die durch die
PNOE-Atemarbeitsanalyse, Ruhe- und
Aktivitatsstoffwechseltests und die VO2 Max-

Beurteilung vertolgt werden.



KRYOTHERAPIE

Zu den weiteren gesundheitlichen Vorteilen der

Kryotherapie gehdren:

- Reduzierter Stresspegel

- Reduzierte Entziindung

- Verbesserter Schlaf

- Fordert die Gewichtsabnahme

- Schmerzlinderung und Muskelheilung







Hyperbarer Sauerstoft erhoht die Sauerstoffautnahme, verbessert den Bluttluss und die Durchblutung
und hilft dem Korper, neue weil3e Blutkdrperchen zu bilden und das Kollagen-Wachstum auszulosen,
was zur Heilung fGhrt und zur Langlebigkeit beitragt. Die hyperbare Sauerstofftherapie, die in einer
hyperbaren Sauerstoftkammer verabreicht wird, ist nicht invasiv und beinhaltet das Atmen von 100
Prozent reinem Sauerstoff in einer Druckumgebung, die 3- bis 5-mal hoher ist als aut Meereshohe.
Angereicherte Sauerstoffwerte konnen:

- Reduzieren Sie Falten, Altersflecken und geschadigte Hautzellen

- Energie und Vitalitat steigern

- Verbessern Sie die Gehirnfunktion, das Gedachtnis und die Stimmung

- Reduzieren Sie Miidigkeit und verbessern Sie das Schlafverhalten

- Befreien Sie die Lunge von Restrauch und Verschmutzung

- Kopfschmerzen und Migrane lindern
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JOURNEYS [[\— e .  JOURNENS

AT THE COVE T\ \ . ; S, e ' \ Y 4 g SRRy VSMREERS 0 AT THE COVE

VISITING CHEF o VISITING CHEF

CHRISTIAN oV B ALEX
LE SQUER " ATALA
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1. Privatbucht mit feinsandigem Sandstrand

2. Alle Zimmer mit Meerblick, ab 42gm gross

3. Kinderbetreuung mit zwei tollen Kinderclubs

4. Einzigartiges BEACH HOUSE direkt am Meer

5. Der Residents” Club - unser Luxus Al

6. Innovativer, supermoderner SPA & toller Gym

7. Nagelneue Suiten ,,The Collection” fiir 2025

8. Vollpension geschenkt fir alle Zimmerbuchungen

9. Fruhbucher-Rabatte bis 35%

10. Dein personlicher Ansprechpartner:
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Christos Tassakos
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